
DU  04/12/2024  AU  18/12/2024

mercredi 4 mercredi 11 mercredi 18

* = Plat avec du porc

Ces menus ont été

réalisés en collaboration

avec notre diététicienne.

Origine de

nos viandes

Plat sans viande

Menu de Noël

Menu "Bio"Plat végétarien

1 produit bio/jour
(PC) = Plat complet

Salade de riz BIO

ENTRÉES

PLATS

Accompagnement

LAITAGES

DESSERTS
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Pané blé emmental

Nugget's de poulet

et épinards

Haricots verts
en persillade

Fromage blanc

Fruit
(selon arrivage)

Salade verte

Tajine de poisson

Emincé de dinde

Falafels sauce orientale

tomate et basilic

Semoule

Cantafrais

Flan au chocolat maison
à base de lait BIO

Pâté croute*

Rillettes maison de petits

légumes à la provençale

Sauté de volaille

Blanquette de poisson MSC

Quenelle nature

à la crème de morilles

aux écrevisses

à la crème de morilles

Riz sauvage
à base de riz BIO

Yaourt ETREZ nature
sucré au lait entier

Bûchette pâtissière au
chocolat & papillottes
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